
La récolte des fèves

   La fabric
ation du chocolat 

On récolte des fèves de cacao dans des arbres
appelés « cacaoyers »

L’arbre qui donne les fèves
de cacao s’appelle le cacaoyer. 
Il pousse uniquement dans 
les zones tropicales, c’est-à-dire 
dans des endroits chauds 
et humides, comme en Amérique 
ou en Afrique Centrales.
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La fabrication de la pâte 
 et du beurre de cacao

   La fabric
ation du chocolat 

On fait subir aux fèves quelques transformations
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On presse
la pâte

de cacao
pour obtenir

le beurre
de cacao.

Contient du caco et de la matière grasse Contient de la matière grasse uniquement 
(pas de cacao)

On fait reposer
les fèves dans 
des caisses en bois, 
sous des feuilles.

On les fait sécher 
au soleil.

On fait griller 
les fèves.

On les broie.

LE SÉCHAGE

LA FERMENTATION

LA TORRÉFACTION

LE BROYAGE
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La pâte de cacao Le beurre de cacao

LE PRESSAGE
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Le mélange des ingrédients 
de base

   La fabric
ation du chocolat 

Pour fabriquer 
du chocolat noir

Pour fabriquer 
du chocolat au lait

Pour fabriquer 
du chocolat blanc
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Beurre 
de cacao

Beurre 
de cacao

Beurre 
de cacao

Lait en 
poudre

Lait en 
poudre

Le chocolat au lait 
contient au moins 

25% de cacao.

Il contient plus 
de sucre que le 
chocolat noir !

Le chocolat blanc 
ne contient pas du tout 

de cacao. 

Il n’est donc pas 
vraiment considéré 

comme du chocolat en 
tant que tel. Il contient 

encore plus de sucre et 
de matière grasse que 

le chocolat au lait !

Le chocolat noir 
contient au moins 

43% de cacao.

Plus il est riche 
en cacao, moins

 il contient de sucre 
et plus il apporte 

de minéraux !
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L’ajout d’ingrédients 
gourmands

   La fabric
ation du chocolat 

On peut ajouter certains ingrédients
pour parfumer le chocolat.

Mais aussi du caramel, du thé, 
de la vanille, du sel…

Des fruits ou arômes de fruits : 
cranberries, citron, orange, 

framboise…

Des éclats de biscuits : 
spéculos, nougat, pralines…

Des graines oléagineuses : 
noisettes, amandes, pistaches…

Des fleurs : 
rose, bleuet…
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